
Indsamlere til hjertestarter 
 
Hej alle, 
 
Vi er blevet opmærksomme på, at Ketteholm kan prøve at få en hjertestarter inkl. 
opsætning og 1 års serviceaftale, hvis vi til Hjerteforeningens landsindsamling d. 30. 
august kan samle personer nok til at dække 15 ruter. Det vil vi naturligvis godt bakke op 
om i bestyrelsen ved at sprede budskabet og give tilladelse til at hjertestarteren kan 
sættes op, så den kan komme os alle i Ketteholm og nærområdet til gode, hvis uheldet er 
ude. 
Det kræver dog at én melder sig som tovholder* og at der kan samles nok folk til at dække 
15 ruter. Det er altså ikke 15 personer, men 15 ruter, da det kun gælder for én rute, hvis 

man går sammen, men omvendt kan en person også vælge at nappe flere ruter 😊 

 
En indsamlingsrute er en traditionel rute, hvor du stemmer dørklokker på 
indsamlingsdagen d. 30. august. En indsamlingsrute gennemføres mellem kl. 9.00 og kl. 
18.00 på indsamlingsdagen og én rute tager ca. 2-3 timer at gennemføre. 
 
Alternativt kan man vælge en digital rute, som er ens egen indsamling, hvor du "går" din 
rute online og samler ind digitalt. Det kan være via venner, kolleger, familiemedlemmer 
eller hvad man nu kan finde på. På din digitale indsamling skal du samle minimum 1.000 
kr. for at den tæller som en 'rute'. Du kan samle ind fra den dag du opretter en digital 
indsamling og helt frem til indsamlingsdagen søndag d. 30. august kl. 24.00. 
 
Har du lyst til at være med, så skriv dig på i opslaget her eller skriv en mail til 
bestyrelsen@ketteholm.dk senest 1. august og skriv gerne om du vil være tovholder. 
 
*For mere info om at være tovholder, se her: 
https://landsuddeling.dk/gruppestarter-hjertestarter/ 

 
De bedste hilsner  
Bestyrelsen 
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